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　５月　５月2626日に「第日に「第2222回やんばる駅伝競走与論島大会」が開催され、鹿児島県の回やんばる駅伝競走与論島大会」が開催され、鹿児島県の知名町、与論町を含む知名町、与論町を含む1616チームが健脚チームが健脚
を競いました。伊江村チームは序盤からトップに立ち激しい上位争いに加わるなど力走し、昨年の記録を27分以上も
上回る好タイムで５位に輝き、９区間中５区間で４位以内上回る好タイムで５位に輝き、９区間中５区間で４位以内に入賞することができました。に入賞することができました。この好成績が認められ、躍この好成績が認められ、躍
進賞を受賞することができました。内間常喜監督は「選手進賞を受賞することができました。内間常喜監督は「選手は日頃の練習の成果を十分に発は日頃の練習の成果を十分に発揮した、今後若手を育てて揮した、今後若手を育てて
いく課題も見えた。将来が楽しみなチーム、来年に向けて頑張ります」と今後の抱負を語りました。 

　５月26日に「第22回やんばる駅伝競走与論島大会」が開催され、鹿児島県の知名町、与論町を含む16チームが健脚
を競いました。伊江村チームは序盤からトップに立ち激しい上位争いに加わるなど力走し、昨年の記録を27分以上も
上回る好タイムで５位に輝き、９区間中５区間で４位以内に入賞することができました。この好成績が認められ、躍
進賞を受賞することができました。内間常喜監督は「選手は日頃の練習の成果を十分に発揮した、今後若手を育てて
いく課題も見えた。将来が楽しみなチーム、来年に向けて頑張ります」と今後の抱負を語りました。 

第22回やんばる駅伝与論大会第22回やんばる駅伝与論大会第22回やんばる駅伝与論大会
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村の世帯数と人口の比較（5月31日現在） 
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（2） 伊江島広報 

熱中症 熱中症 保健師だより 

　年をとると暑さを感じにくくなり、衣服での

調節や水分補給が遅れがちです。温度計を置い

て室温に注意し、あらかじめ水分をとるタイミ

ングを決めておくと安心です。また、暑さをが

まんせず、クーラーや扇風機を利用しましょう。

クーラーをつけずに、いつのまにか倒れていた

というケースが多いため、周囲の人も注意を払

うようにしましょう。 

　地面に近い子どもは、大人以上に高温の環境

下にさらされており、体温調節機能も未熟なため、

熱中症のリスクが高まります。また、遊びに夢

中になっていると、のどの渇きを忘れがち。外

出時は飲み物を忘れずに、子どもの様子をよく

観察し、顔が赤く、たくさん汗をかいているよ

うなときは、涼しい場所で水分を補給しましょう。 

危ない！
 

重症化しやすい高齢者と乳幼児はここに注意！ 

高　齢　者 乳　幼　児 

　みなさんご存じですか？私たちの体には、汗をかいたりして体温を調節する

機能が備わっています。しかし、この調節機能がうまく働かなくなると、体内

に熱がこもり、やがてめまいや不快感、意識障害などの症状があらわれます。

その状態が「熱中症」です。熱中症による死亡数は増加しており、あなどるこ

とは禁物です！高齢者は重症化しやすいため、とくに注意が必要です。 

①水分補給のタイミングを決めておく 

②クーラーや扇風機を上手に利用 

③周囲の人も十分に注意を 

①こまめな水分補給 

②通気性のよい服装 

③日頃から暑さに慣れさせておく 

ポイント!

● １日の水分摂取量のめやす ● 

コップ１杯×８回 ＋ 食事に含まれる水分 

49-2234　　49-5000お問い合わせ：福祉保健課 

起床・朝食時 昼食時 入浴前後 夕食時 就寝前 

1杯 
200ml

目覚め 
に1杯 

寝る前も 
忘れずに 

日中は 
忘れがち 



（3） 伊江島広報 

ハブに 
注意！ 
ハブに 
注意！ 
ハブに 
注意！ 

年 

件数 

平成20年 

2

平成21年 

0

平成22年 

2

平成23年 

2

平成24年 

1

（5月現在） 

単位：(件)伊江村におけるハブ咬症発生状況 

◆平成24年度  伊江村行政区別狂犬病予防注射実施状況一覧表 

行政区   
台帳登録頭数 
（Ａ） 

新規登 
（Ｂ） 

対象頭数 
（Ｃ） 

（Ａ）+（Ｂ） 

注射済頭数 

（Ｄ） うち新規 

新規登録 
のみ 

済票の配布 
のみ 

未注射 
頭数 

実施率 
（Ｄ）/（Ｃ）×100

平成24年5月31日現在 

東江上 
東江前 
阿良 
西江上 
西江前 
川平 
真謝 
西崎 
計 

57 
52 
25 
36 
29 
56 
8 
31 
294

7 
2 
0 
6 
2 
5 
5 
3 
30

64 
54 
25 
42 
31 
61 
13 
34 
324

45 
39 
17 
29 
21 
43 
9 
24 
227

7 
2 
0 
6 
2 
5 
5 
3 
30

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0

1 
2 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
3

19 
15 
8 
13 
10 
18 
4 
10 
97

70.31% 
72.22% 
68.00% 
69.05% 
67.74% 
70.49% 
69.23% 
70.59% 
70.06%

① 夜行性で薄暗くなってから活動を 

② 温暖な沖縄県において冬眠しない 

③ タンパク質を分解する出血毒を有

し人体に入ると毛細血管を壊すた

め、激しい痛みと腫れをもたらす。 

④ 体長　平均：1.3ｍ～2.2ｍ 

⑤ 攻撃範囲は体長の３分の２程度 

① 田畑や野山、草地等への出入りは

可能な限り、靴（長靴）・帽子長

袖・長ズボンなどを着用し、肌の

露出を避ける。 

② 夜間に歩行するさいは、懐中電灯

などの照明機器を持つようにする。 

③ ハブが出現しそうな場所（湿度が

高く、影や穴等の隠れ場が多い

所）では身の周りを良く確認しま

しょう。 

① 激しい動きをしない（走ったりし

ない！！） 

② 身近な人に助けを求めましょう。 

③ 応急処置として傷口から吸引機等

で毒を繰返し吸い出しましょう。 

④ 早急に医療機関で治療を受けまし

ょう。 

⑤ 病院まで時間がかかる場合は、血

の流れを減らす程度にゆるく縛り

ます。 

① アカマタのいるところにもハブは

います。 

② ハブはイオウやホウセンカを嫌い

ません。 

③ 音が聞こえないヘビは、口笛に引

き寄せられません。 

④ 口で毒を吸うとき、虫歯があって

も、毒を飲み込んでも大丈夫です。 

○ハブの特徴 ○ハブに咬まれた際の対処法 

○行動に関する注意点 

○ハブについての迷信 

昨年 
今年 ５月末 現 在 

…………２件 
………１件 

の咬症被害！！ 

　狂犬病は、哺乳類や鳥類などすべての恒温動物に感受性がありますが、特に犬を

始め、キツネ、オオカミ等犬の仲間が感染しやすいウイルス性の病気です。 

　この病気の恐ろしさは、症状の悲惨なこともさることながら、いったん発生する

と現在の医学でも治療方法は全くなく、その死亡率が100％に至るところにあります。 狂犬病 

注意!!!
狂犬病 

注意!!!

　５月16日と17日の２日間にかけて

狂犬病予防注射を実施しました。 

　全体の実施率が70.06％で、昨年

の66.02％を4.06％上回りました。 

　村民の狂犬病にたいする関心が高

まっているのがわかります。しかし、

狂犬病予防接種を実施していない登

録犬もいる状況ですので、今年度中

には各動物病院で予防注射を受け、

役場建設課に注射済みの申請をして

ください。（予防注射は、飼い主の

義務です!!） 

その場合、注射済票交付手数料とし

て550円が必要です。 

　犬が狂犬病のウイルスに感染し、発病するまでのいわゆる潜伏期間は、

非常に個体差がありますが、普通20日から60日であり平均１ヶ月前後です。 

　狂犬病にかかった犬の症状は、一般的には狂躁時と麻痺時とに分けられ、

狂躁時は、神経過敏・凶暴性を示し、見境なく咬みつくようになります。

このため、歯を折ったり、くちびるや舌にケガをして、口から血の混じっ

た泡や唾液を出します。鳴き声も異常で、目は大きく見開かれます。 

　麻痺時は狂躁時ほど激しい症状が見られず、診断がつきにくいことがあ

りますが、頭や頸の筋肉が麻痺するため、餌を食べることが難しくなりま

す。この両方の症状が経過の中で現れます。 

潜伏 
期間 

症状 
平成24年度伊江村狂犬病 
予防注射実施結果 

　ハブは人に危害を加える恐れの

ある危険な動物（特定動物）とされ、

「動物の愛護及び管理に関する法律」

の中で飼育・保管には、都道府県

知事又は政令市の長の許可が必要

であるとされています。 

　無許可で特定動物を飼育又は保

管した場合、罰則として6ヵ月以下

の懲役または、50万円以下の罰金

に処せられる恐れがあります。 

ハブの飼育又は 
保管許可について 



（4） 伊江島広報 

【対象者】 

【問い合わせ先】 

【納め方】 

● 介護保険料が年金から天引きにならない人が対象となります！！ ● 

・年度の途中で６５歳になった方 

・年度の途中で他の市町村から転入した方 

・年度の初め（４月１日）には年金を受給 

　していなかった方 

・老齢福祉年金受給者 

介護保険料「普通徴収」のお知らせ 介護保険料「普通徴収」のお知らせ 
65歳以上のみなさん、７月から普通徴収の納付が始まります。 

　納期ごとに、介護保険広域連

合から送られてきた納付書を持

って、指定の金融機関などで納

めていただくか、口座振替によ

って納めていただきます。 

沖縄県介護保険広域連合では、沖縄県介護保険広域連合介護保険条例
に基づき介護保険料の減免を行っています。 

※納期は７月（第１期）～翌年３月（第９期）となります。 

口座振替が便利です！ 

介護保険料減免についてのお知らせ 

※口座振替の開始は、申し込みの翌月 
　以降となります。 

これらを持って、取り扱い金融機関でお申し込みください。 

※減免の割合や、申請方法等については下記までお問い合わせください。 

○伊江村役場　住民課　介護保険係 ＴＥＬ　0980-49-2002 

○沖縄県介護保険広域連合 会計課賦課　徴収担当 ＴＥＬ　098-921-7802

平成24年
度 

【対象者】 

震災・風水害・火
災等により、住宅
又は家財に著しい
損害をうけた者。 

① 
生計の主の収入
が、死亡又は長期
入院により著しく
減少した者。 

② 
生計の主の収入
が、事業の休廃
止、事業における
著しい損失、失業
により著しく減少
した者。 

③ 
生計の主の収入が
天災による農作物
の不作、不漁等に
より著しく減少し
た者。 

④ 
その他、広域連合
長が必要と認める
者。（生活保護基
準に該当する場
合） 

⑤ 

保険料の納め方 

年金から天引き 

特別徴収 
納付書による納付 

普通徴収 
すでに仮徴収（４月・６月・８月の年金か
ら天引き）が開始されています。 

『普通徴収』 
とは？？ 

『普通徴収』 
とは？？ 

通帳の 
届け出印 

納付書 預金通帳 

保険料の納め忘れがなく、納
めに行く手間も省けて便利で
安心な口座振替がおすすめです。 
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土づくり運動について 

土 壌 診 断 の 実 施  

農家の皆様へのお願い 農家の皆様へのお願い 
トラクター等による道路の汚れ及び農業用機械の放置について 

以下について注意して下さい！ 

① 道路上に、土の塊を落としていくトラクターが見受けられます。 

② 道路に面した畑の出入り口の土の汚れ 

③ 道路際に止めてあるトレーラー等は危険です！（交通事故の原因） 

　道路に落とした土は、やがて側溝に流れ、

土がたまり結局は皆さんの畑に雨水が流れ

土が流されます。 

　最近、村民から農家のモラルの低下が叫

ばれております。落とした土の処理など、

お互いの意識を高めていきましょう！ 

６月１１日（月）～６月２６日（火） 

上記期間内に申込書へ必要事項をご記入の上 

土壌サンプルをJA集出荷場（第１）へ提出して下さい。 

役場農林水産課またはJA集出荷場（第１） 

◎土壌サンプル採取後、約１週間程度乾燥する必要があるため、早めに 
　採取して下さい（申請書に採取説明があります） 
 
◎太陽の花、JA花卉部会に関しては組合で自主的に行いますので、組合 
　の方へお問い合わせ下さい。 
 
※　北部12市町村一斉に行いますので“期間厳守”でお願いします。 

◎肥料コスト低減には、まず適正な施肥量を把握することが大切です。 
　土壌診断を行い、自分の畑がどんな状態にあるか確認しましょう！ 

土づくりの円滑な推進をはかるため、県、市町村（北部12市町村）、 
関係団体で連携し土壌診断を実施します。　※全農家が対象です。 

・受付期間 

・申 込 書 

・提出期間 

平成 

24年度
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児童手当現況届 の月です。 
　児童手当を受けている方は、

毎年６月に「現況届」を提出し

なければなりません。 

　この届は、６月１日における

状況を確認するためのものです。

この届の提出がないと、６月分

以降の手当てが受けられなくな

りますので、ご注意下さい。 

6月は 
現況届に必要な添付書類 

提出先 

提出期限 平成24年6月29日（金）まで（昼食時間を除く） 

役場福祉保健課 児童福祉係　TEL 49 - 3160

・健康保険被保険者証の写し等 　　・印鑑 

※ 子どもと生計を同じくする父母等のうち、前年所得の多い方に受給資格者が変更となる場合が 
　 あり、その際は新たな受給資格者が申請を行う必要があります。 

名　　前：下門　美咲（しもじょうみさき） 
出　身　地：川平区 
生年月日：昭和61年生（25歳） 
趣味・特技：スポーツ 
コメント 
看護師になって5年目、地元に戻ってこれた
事を嬉しく思います。 
まだまだわからない事も多々ありますが、村
民の皆様に少しでも貢献できるように頑張り
ますのでよろしくお願いします。 
 

名　　前：岡村　健司（おかむらけんじ） 
出　身　地：大阪府 
生年月日：昭和55年生（31歳） 
趣味・特技：読書・ゴルフ 
コメント 
今年度より伊江歯科医院で勤務させて頂くこ
とになりました。島に唯一の歯科医院として
皆さんのお口の健康を守っていけるよう頑張
りますのでよろしくお願いします。 

第63回 沖縄県陸上競技選手権大会兼国体選考会 第34回  沖縄県中学校陸上競技選手大会 
平成24年５月12（土）・13日（日）沖縄県総合運動公園陸上競技場 平成24年５月19（土）・20日（日）　沖縄県総合運動公園陸上競技場 

■ 8位入賞者 ■ ■ 8位入賞者 ■ 

順位 

1位 

1位 

1位 

5位 

2位 

3位 

3位 

8位 

4位 

6位 

4位 

5位 

6位 

7位 

種目 

少年B２００ｍ 

少年B走幅跳 

一般砲丸投 

一般円盤投 

一般走幅跳 

一般４００ｍ 

一般1600ｍＲ（3走者） 

一般４００ｍH 

一般４００ｍH 

一般１１０ｍH 

一般棒高跳 

一般棒高跳 

一般４００ｍH 

一般走高跳 

記録 

２３”４０ 

６ｍ５９ 

１０ｍ５３ 

２６ｍ０５ 

７ｍ１０ 

５１”６０ 

４’２３”８６ 

１’１７”９１ 

５８”３７ 

１６”２４ 

４ｍ２０ 

４ｍ２０ 

１’０３”０８ 

１ｍ４０ 

学校名 
 

中部商業 

 

中部商業 
 

中部商業 

沖縄水産 
 

中部商業 

 

中部商業 
 

沖縄水産 

南風原 

那覇西 

中部商業 

氏名（学年） 

 

 

 

 

内 間　 　凜（２） 

 

 

中 真　佑 都（３） 

島 田 天礼沙（２） 

新 垣　日 葵（３） 

新 垣　日 葵（３） 

金 城　沙 希（３） 

内 間 　　凜（２） 

喜屋武れいみ（３） 

金 城　沙 希（３） 

 

 

 

島 田　雄 飛（３） 

順位 

 

2位 

 

7位 

4位 

6位 

8位 

7位 

7位 

8位 

種目 

 

女子４種競技 

 

女子走幅跳 

女子４００ｍ 

男子円盤投 

男子砲丸投 

男子４００ｍ 

女子４００ｍ 

女子４００ｍ 

氏名（学年） 

 

 

 

 

蔵下　祐人（３） 

金城　義也（３） 

 

 

 

 

並里　帆貴（３） 

内間未羅之（２） 

安里誠太郎（２） 

奈良　愛梨（２） 

島袋　大和（１） 

 

石新　　恵（２） 

 

 

 

内間　千畝（３） 

 

宮里　　和（３） 

※種目の一般は（一般・大学・高校２、３年生）少年Ｂは（中３・高１） ※トラック種目については予選・決勝の中で記録の良かった方を記載しています。 

記録 

１８７６点 

 

 

４ｍ２４ 

１’１０”５４ 

２０ｍ５６ 

８ｍ４２ 

１’００”００ 

１’１５”９６ 

１’１９”５１ 

8位 女子４００ｍＲ ５７”８１ 

100mH (17"96) 
走高跳 (1m39) 
砲丸 (7m43) 
200ｍ (29"50)

子牛共進会 子牛共進会 子牛共進会 
　平成24年度伊江村子牛共進会が５

月11日、伊江家畜セリ市場で開催さ

れました。村内８区の代表畜産農家

から子牛去勢の部16頭、子牛雌の部

16頭の計32頭が出品され、多くの畜産農家や関係者が見

守る中、審査員が一頭一頭手で触れ、厳正なる審査が行

われました。結果は子牛去勢の部で大城清和さんの雄大号、

子牛雌の部で島袋秀和さんのあらし２号がそれぞれ優等

に輝きました。今大会の得点と８月の畜産共進会の得点

を合算し団体優勝を決めます。入賞結果を掲載します。 

等　　級 

優　　等 

一等一席 

一等二席 

二等一席 

二等二席 

二等三席 

名　号 

雄　大 

郷　太 

我那椎 

貴陽出 

野武邦 

花　丸 

区　名 

東江上 

西江上 

西　崎 

東江前 

西江上 

阿　良 

氏　名 

大　城　清　和 

友　寄　三七男 

儀　間　義　和 

具志川　信　哉 

山　城　和　彦 

金　城　棟　秀 

子　牛　去　勢 

等　　級 

優　　等 

一等一席 

一等二席 

二等一席 

二等二席 

二等三席 

名　号 

あらし2 

り   り 

なみの 

いしかわ 

かんな 

くにじろう 

区　名 

東江上 

東江前 

東江前 

東江上 

西江前 

西　崎 

氏　名 

島　袋　秀　和 

知　念　義　和 

友　寄　　　修 

知　念　　　勉 

島　袋　一　文 

野　原　清　良 

子　牛　　　雌 

平成24年度伊江村子牛共進会入賞牛名簿 

◎　出品参加頭数16頭 ◎　出品参加頭数16頭 

看 護 師 歯科医師 



（7） 伊江島広報 

　軽自動車税は、毎年4月1日現在の所有者に課税されます。4月1日を過

ぎて手続きをしても、その所有者が軽自動車税を納めることになります。 

　原付オートバイ・125CC以下のオートバイ・小型のトラクター等は、

役場税務係で手続きができますが軽乗用車、軽トラック等は最寄りの修

理工場や軽自動車協会で手続きを行ってください。現在使用していない

けど家にバイク等を放置している方は抹消手続きをしましょう！抹消し

ない限り税金が課せられてしまいます。 

　納期限までに金融機関又は所

轄の税務署の窓口(土・日・祝

日を除く)で納付してください。 

　振替納税を利用している方は

平成24年7月31日に指定の金

融機関の口座から自動的に納付

されます。前日までに口座の残

高をご確認ください。 

イージマグチかるた イージマグチかるた イージマグチかるた 

★★税に関する情報は国税庁ホームページヘ★★ 

納付期間 平成24年7月1日̃7月31日 

所得税の予定納税(第1期分)をお忘れなく!

名護税務署からのお知らせ 

軽自動車・原付オー トバイ等の 
抹消・名義変更の手続きについて 

4 9 - 2 3 3 4
お問い合わせ先：伊江村教育委員会 

　村教育委員会はこのほど、島の誇れる文化の伊江島方言「イージマグチ」を正しく受け継ぐことを目的

に「イージマグチかるた」を完成させました。長年伊江島の方言を調査研究している名誉村民の生塩睦子

先生が、島の長老や有志から聞き取った日常会話や島のことわざなどを収集して五十音別に制作しました。

取り札のかわいらしい挿絵は保育所の島袋カズエ所長が描きました。昨年２月には伊江中学校の生徒を対

象に試作品を使って「イージマグチかるた大会」が開かれ、その後内容の見直しや改良を加え、読み手の

CDを制作しました。かるたは村内の各学校や保育所に配布され、すでに活用されています。6月から教育

委員会で税込2000円で一般販売を行っています。 

抹消や名義変更の手続きは早めに行いましょう。 

・緑の 
　ナンバープレートは 
　トラクター 

・白の 
　ナンバープレートは 
　原付オートバイ 

・黄色い 
　ナンパープレートは 
　50CC以上90CC以下の 

　オートバイ 

・ピンクの 
　ナンバープレートは 
　91CC以上125CCの 
　オートバイ 

次の色のナンバープレー トの 
抹消手続きは役場税務係で 

伊江村 

あ ○○○ 

△△△ 

□□□ 

○○○ 

あ 

あ 

あ 

伊江村 

伊江村 

伊江村 

国税庁 検 索 



【人材育成会】　●東江上2004番地 

儀間咲枝様より　　故夫　真裕様香典返し 

●西江前215番地 

玉城　敦様より　　故妻　美和子様香典返し 
御 寄 付 御 礼  御 寄 付 御 礼  

満１歳
 

平良　芽生（めい）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月４日生 
父：平良　晃樹　母：平良　麻乃 
行政区：川平 
３人のお兄ちゃんに負けずたくましい芽生。 
かわいい女の子に育ってね 

具志堅大輝（だいあ）くん 
性別：男 
生年月日：平成23年６月７日生 
父：具志堅幸男　母：具志堅明日香 
行政区：阿良 
食欲旺盛・ガチマヤー大輝　 
みんなから愛され幸せいっぱい　大きく育ってね！ 

浦崎菜愛花（なのは）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月10日生 
父：浦崎　直樹　母：浦崎菜々子 
行政区：西江前 
マイペース菜愛花。いっぱい笑っていっぱい 
泣いて楽しく一緒に成長していこうね。 

下門　乃英（のえ）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月10日生 
父：下門　英二　母：下門　綾乃 
行政区：川平 
う～まく～のえちゃん、ちゅらか～ぎで、 
でぃきや～になるように！ 

友寄　輝万（てるま）くん 
性別：男 
生年月日：平成23年６月16日生 
父：友寄　健吾　母：友寄　加奈 
行政区：阿良 
次男坊のテルマ君、ハルマ兄ちゃんと 
仲良く健やかに育ちますように☆ 

知念　優奈（ゆな）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月16日生 
父：知念　伸吾　母：知念麻衣子 
行政区：東江上 
いつも笑顔のゆな！！ 
お姉ちゃんに負けない強い子にな～れ 

友寄　由唯（ゆい）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月19日生 
父：友寄　翔太　母：友寄やよい 
行政区：西江上 
めまぐるしい成長に日々驚くばかり！！ 
毎日笑いをありがとう♪健やかで元気に育ってね☆彡 

名渡山愛結（あゆ）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月19日生 
父：名渡山　望　母：名渡山真梨子 
行政区：阿良 
マイペースで食いしん坊の愛結、お姉ちゃんに 
負けないぐらい、元気いっぱい大きくなってね 

新保希乃颯（ののか）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成23年６月30日生 
父：新保　礼人　母：新保　綾乃 
行政区：川平 
新保家待望の女の子　でも男気たっぷり！ 
笑顔を絶やさず皆から愛される子であって欲しい。 


