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さ
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ツ
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ど
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だ
新
成
人
ら
が
出
席
し
ま
し
た
。
 

　
式
辞
で
大
城
勝
正
村
長
は「
共
通
の
思
い
出
を
持
つ
、か
け
が
え
の
な
い
仲
間
の
い
る
伊
江
島
は
皆
様
の
ふ
る
さ
と
で
す
。ふ
る
さ
と
伊
江
島
に
誇
り
を
持
ち
、こ
れ
ま
で

支
え
て
く
れ
た
方
々
や
ふ
る
さ
と
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、人
と
人
と
の
出
会
い
や
絆
を
大
切
に
、自
ら
の
道
を
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
切
望
い
た
し
ま
す
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し
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。
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希
望
に
満
ち
た
二
〇
一
〇
年
の
新
春
を
迎
え
村
民
並
び
に

ご
家
族
皆
様
の
ご
健
勝
を
心
か
ら
お
喜
び
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
村
政
に
対
し
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。
今
年
は
干
支
の
寅
年
に
ち
な
み
好
機
を
確
実
に
達
成
出

来
る
よ
う
素
晴
ら
し
い
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
さ
て
、
昨
年
は
一
〇
〇
年
に
一
度
と
も
言
わ
れ
る
世
界
的
な
景
気
悪
化

の
影
響
を
受
け
経
済
不
況
が
続
き
、
雇
用
情
勢
も
悪
化
す
る
な
ど
厳
し
い

状
況
が
続
き
ま
し
た
。
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
拡
大
が
国
内
外
に

広
が
り
そ
の
余
波
が
村
内
に
も
押
し
寄
せ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
我
が
国
で

は
、
政
権
交
代
と
い
う
、
政
治
体
制
の
歴
史
的
転
換
期
を
迎
え
発
足
し
た

新
政
権
は
「
地
域
主
権
の
国
づ
く
り
を
目
指
す
」
と
い
う
姿
勢
で
あ
り
ま

す
が
、
具
体
的
な
政
策
は
ま
だ
明
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら

本
村
は
自
ら
の
判
断
と
責
任
の
も
と
で
、
地
域
が
必
要
と
し
、
地
域
の
特

性
を
活
か
し
た
魅
力
あ
る
施
策
を
実
行
し
、
自
主
自
立
の
村
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

　
県
内
に
お
い
て
は
、
普
天
間
飛
行
場
移
設
問
題
に
対
す
る
政
府
の
方
針

が
明
確
に
示
さ
れ
ず
混
迷
を
極
め
て
い
る
状
況
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
米

軍
基
地
に
関
す
る
こ
と
は
米
軍
基
地
を
抱
え
る
本
村
に
と
っ
て
も
避
け
て

通
る
こ
と
が
出
来
な
い
重
要
な
問
題
で
も
あ
り
ま
す
。
県
、
関
係
市
町
村

と
充
分
に
協
議
し
今
後
の
対
応
を
検
討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
本
村
に
お
い
て
は
、
由
緒
あ
る
ニ
ー
バ
ナ
の
高
台
に
校
舎
が
建
替
え
ら

れ
、
安
全
性
と
機
能
性
あ
ふ
れ
る
学
習
施
設
は
中
学
校
教
育
の
拠
点
と
し

て
村
の
教
育
の
更
な
る
振
興
発
展
に
つ
な
が
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま

す
。 

　
基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
農
業
面
に
目
を
向
け
ま
す
と
、「
国
営
か
ん
が
い

排
水
事
業
」
も
順
調
に
進
ん
で
お
り
「
水
」
の
確
保
に
長
年
苦
慮
し
た
本

村
の
農
業
基
盤
の
整
備
に
大
き
く
寄
与
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
県

及
び
関
係
機
関
と
の
調
整
が
難
航
し
て
い
た
製
糖
工
場
建
設
に
お
き
ま
し

て
も
前
向
き
な
方
向
性
が
見
え
て
き
て
お
り
ま
す
。
長
年
の
思
い
で
し
た

堆
肥
セ
ン
タ
ー
の
工
事
発
注
が
決
定
し
地
力
の
増
進
、
農
産
物
の
こ
れ
ま

で
以
上
の
生
産
増
が
望
ま
れ
ま
す
。 

　
ま
た
、
年
次
的
な
整
備
に
よ
り
農
地
保
護
の
防
風
林
の
整
備
も
着
実
に

進
展
し
て
お
り
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
中
、
本
村
に
お
い
て
は
、
各
方
面
に
お
い
て
新
た
な
一
歩

を
着
実
に
踏
み
出
せ
た
一
年
で
は
な
か
っ
た
か
と
思
慮
い
た
し
ま
す
。 

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
「
健
康
で
明
る
く
豊
か
な
活

力
の
あ
る
」
村
づ
く
り
と
こ
の
島
で
生
ま
れ
、
こ
の
島
で
育
っ
た
と
い
う

誇
り
の
持
て
る
人
づ
く
り
を
基
本
理
念
の
も
と
に
諸
施
策
を
展
開
し
、
村

民
を
始
め
議
会
議
員
並
び
に
団
体
長
、
各
区
の
区
長
の
協
力
に
よ
り
「
自

主
・
自
立
」
の
村
に
向
け
着
実
に
歩
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
村
政
が
明
る
く
健
全
に
前
進
し
て
い
ま
す
こ
と
は
、

村
民
皆
様
の
深
い
御
理
解
と
御
協
力
そ
し
て
弛
ま
な
い
御
努
力
の
賜
物
で

あ
る
と
心
よ
り
敬
意
を
表
し
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
し
か
し
な
が
ら
未
だ
、
未
解
決
の
も
の
も
あ
り
ま
し
て
今
年
に
年
越
し

た
事
業
は
早
期
に
解
決
す
る
よ
う
努
力
を
致
し
ま
す
。 

　
又
、
児
童
・
生
徒
か
ら
大
人
ま
で
各
分
野
に
於
い
て
活
躍
さ
れ
数
々
の

功
労
賞
・
表
彰
の
授
与
も
受
け
て
お
り
ま
す
。
そ
の
こ
と
が
我
が
村
は
元

気
な
村
と
し
て
県
内
外
か
ら
評
価
を
得
て
い
る
要
因
で
あ
り
喜
ん
で
い
る

次
第
で
あ
り
ま
す
。
本
年
も
そ
の
勢
い
を
持
続
・
発
展
・
飛
躍
す
る
こ
と

を
目
指
し
村
民
一
丸
と
な
っ
て
「
産
業
」、
「
教
育
・
文
化
」、
「
福
祉
・
保

健
」
を
柱
に
、
虎
に
翼
の
如
く
一
層
活
気
に
満
ち
溢
れ
豊
か
さ
が
享
受
で

き
る
「
村
づ
く
り
」
に
邁
進
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
結
び
に
二
〇
一
〇
年
（
平
成
二
十
二
年
）
も
村
民
皆
様
の
健
康
と
ご
健

勝
、
並
び
に
本
村
の
活
性
化
と
発
展
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
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城
　
勝
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　「第4回ハイビスカス祭り」が12月19日から26日まで村民レク広場で開催されま
した。 
　今年も栽培講習会やハイビスカス織教室等のイベントやハイビスカス苗木の無
料プレゼント等、会場を訪れた多くの方々がハイビスカス祭りを堪能しました。 
　23日には、ドラマ「風のガーデン」のガーデンデザインをされた上野砂由紀さ
んによるガーデニング講演会も行われ、来場者は真剣な眼差しで、ガーデニング
を身に付けようと聞き入っていました。 

　ハイビスカス祭りの最終日には、日本全国から選抜された小中学生ゴルファー
132名がエントリーし「全国小中学生ゴルフ第４回ハイビスカスカップ伊江島大会」
が伊江島Ｃ.Ｃ.で開催されました。各クラス別で競われ２クラスでプレーオフが行
われました。小学校高学年の部は６名がプレーオフという接戦でしたが、プレー
オフにてバーディーを奪った、喜屋武弘樹君（志真志小学校６年）が見事制しま
した。喜屋武君は「最終ホールでボギーをたたいてしまいプレーオフになってし
まった。最終ホールの悔しさを最初のホ－ルにぶつけた。バーディーパットを絶
対に決めてやると思い打った。小学校１年生からゴルフを始め大会での優勝は初
めて本当にうれしい。」と興奮気味に話していました。  
　子ども達の一生懸命なプレーにギャラリーも感動していました。 



誰でも簡単＊テレビ電話 誰でも簡単＊テレビ電話 

ゆんたくボックス 

伊江島映画スクール始まる!

三線（さんしん）で沖 
縄民謡を歌うのは 
伊江島の観光タクシー 
の運転手、山根さん 
別れ際に演奏すると女 
性客は涙そうそう！ 

「動画DEいめんしょり」の仕組み 

●誰でも簡単に、携帯で撮影した写真や動画に、動く飾りを貼り、書いた文

章を合成することができます。合成された動画は全国の人たちが携帯やパ

ソコンで見て、伊江島の素晴らしさを知り、遊びに来ます。みんなで伊江

島を紹介する作品をたくさん作って投稿しましょう！ 

ユビキタスタウン構想推進事業 ユビキタスタウン構想推進事業 
＝ＩＣＴ（情報通信技術）を活用した取り組み＝ 

総務省の公募型交付金事業に応募し、伊江村の提案が 
高評価により交付決定されました。 

その提案内容は、次の２つのプロジェクトに分かれております。 

両プロジェクトは、いろんなメディアに対応させ、情報発信を積極的に
行っていくことから、知名度アップや観光誘致のみならず、地場産業の
担い手の誘致、産業創出、雇用創出等に繋がることが期待できます。 

事業期間：平成22年３月末まで 

1 携帯で動画 
を撮る 2 飾りと文章を 

合成する 3
携帯や 

パソコンで 
見る 

4 伊江に遊びに来る 

動画 
ＤＥ 
いめんしょり 

シネマ 
育成 
プロジェクト 

携帯電話で録画した動画に動くスタンプやキャッチコ
ピーなどをそのまま携帯電話で編集後、メールした
り、ブログ（日記）に掲載したりして情報発信ができ
る。（詳しくは下の「プロジェクトＡ」を参照） 

村内の小中学生を対象（一般も若干名可）にシネマ作
成のノウハウを指導し、コンテストに挑戦しながら、
情操教育を行う。 
（詳しくは、次ページの「プロジェクトＢ」を参照） 

プロジェクトA

動画
UP
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誰でも簡単＊テレビ電話 誰でも簡単＊テレビ電話 誰でも簡単＊テレビ電話 

ゆんたくボックス 

伊江島映画スクール始まる!

ゆんたくボックス ゆんたくボックス 
パソコンいらず！リモコンで簡単操作！ 

前号にて、お知らせしました総務省の公募型交付金事業 
（ユビキタスタウン構想推進事業）の 

映画スクールが、12月より始まりました。 

サービス期間中、機器の設置・回線接続・アフター
ケアを無償で提供させていただきます。 

ゆんたくボックス 

テレビ会談画面 

利用者募集中!

対　象： 小学生中学生以上の未成年（その他、応相談） 
参加費： 無料（機材はこちらで用意します） 
期   間：１２月～３月まで（月４回程度） 

伊江島情報通信事務局イーコム 
０９８０－５０－６６８１ 
iefilmschool@gmail.com 
いめんしょり「映画学校」コミュニティ 

ゆんたくボックス・ 
映画スクールに 
関するお問合わせはこちら 

伊江島映画スクール始まる!

無償サービス期間中です（平成22年3月末まで） 

遠くの相手と顔をみながら会話できる 
テレビ電話システムです。 

※インターネット回線の設置・接続・利用には別途料金がかかります。 

映画を作ってみたい、映画ってどうやって作るの？演技をしてみたい… 

そんな気持ちがあれば大丈夫。経験は必要ありません。 

映像撮影から編集まで 

ジョージ・ルーカスの後輩の講師が教えます。 

映画作りの基礎をマスターして　一緒に映画を作ってみましょう！ 

プロジェクトB

地域ICT利活用モデル構築事業 

✴✴✴離れて暮らす子や孫、おじー、おばあと楽しく会話✴✴✴
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お話のポイント④ 

＜介護予防な人々④＞ 

「介護予防体操でいきいき、がんじゅう！」 「介護予防体操でいきいき、がんじゅう！」 

＜介護予防な人々④＞ ＜介護予防な人々④＞ 

　講師は「介護予防は閉じこもり予防でもあるのです。」と言われていましたが、この会場に来られた皆さ

んはすでに介護予防しているということなのです。また、「長寿になるにはそれに見合うだけのトレーニ

ングをして体力の貯蓄を増やす必要がある」といわれたことも印象的でした。それに応えるかのように参

加された皆さんは一生懸命腕を上げ、脚を上げ、体操に励まれていました。高齢者がいつまでもいきいき

とがんじゅうに暮らしていくためには、体力低下そして生活機能の低下を起こさないようにすること、そ

れには積極的に体操などの運動をすることが大切だということを再確認したひとときだったのではないで

しょうか。参加された老人クラブ連合会の皆さん、お疲れ様でした。 

「心の相談窓口」 
開設します。 

ひとりで悩まないで！！ こころの健康相談を開設します。 

平成22年１月19日（火）午後１時30分～ 
毎月第３火曜日　午後１時30分～３時30分まで 
場 所　　伊江村医療保健センター３階　相談室 

講師の掛け声にあわせて、まずは準備体操 脚、どこまであがりますか？ 肘と膝をくっつかすようにももを上げて！ 

本当に年のせい 
だけでしょうか？ 

□以前と比べて続けて歩ける距離が短くなった 

□床からの「立ったり」「座ったり」が大変になった 

□椅子から立つのが大変になった 

□最近、よくつまづく 

□歩くのがおっくうになってきた 

□歩きながら会話ができなくなった 

□水の入ったコップを持って３ｍくらいの距離でも歩けなくなった 

思い当たる人は 

介護予防の 
ための 

運動や体操が 
必要です！ 

高齢者であってもトレーニングによっ
て筋力、柔軟性などが増加し、体力の
低下を防ぐことができ、介護予防がで
きる。また、メタボの予防にもなる。 

＜運動のメタボへの効果＞ 

①若さを保つ体つくりができる 

②疾病予防の体つくりができる 

③余分な脂肪をためない体つくりができる 

 

足腰の衰えをチェックしてみましょう 
～最近、思い当たることはありませんか？～ 

体操 

　このコーナーでは、介護予防に積極的に取り組まれている高齢者のかたまたはグループ、元気で活動されている長
寿のかたを紹介していきたいと思っています。自薦他薦を問いませんので、このコーナーで紹介してほしいかたの情
報をお寄せください。お待ちしています。<福祉保健課保健師　宮里裕子 　４９－５０００　FAX４９－５８５１ 

伊江島広報 （６）



お話のポイント① 

お話のポイント② 

お話のポイント③ 

＜介護予防な人々④＞ 

「介護予防体操でいきいき、がんじゅう！」 「介護予防体操でいきいき、がんじゅう！」 「介護予防体操でいきいき、がんじゅう！」 

＜介護予防な人々④＞ 
介護予防とは、「要介護状態になることをできる限り防ぐこと、そして要介護
状態であっても、状態がそれ以上に悪化しないようにすること」をいいます。 

＜介護予防な人々④＞ 

　今回は、昨年11月27日に行われた「老人クラブ連合会介護予防・健康講座」について報告します。 

　「老人クラブ連合会介護予防・健康講座」は、平成19年度より介護予防普及啓発事業として老人

クラブ連合会のリーダー研修と兼ねて、役場と老人クラブ連合会とのタイアップで行っています。3回目

を迎えた今年度は、「介護予防体操でいきいき、がんじゅう！」と題して、沖縄県理学療法士会の山城幸

信氏を講師としてお招きしました。前半は「介護予防とは何か？」「介護予防がなぜ必要なのか？」という

お話を聞き、後半は「介護予防体操」を行いました。 

講師の山城幸信理学療法士 

講師のわかりやすく面白い話に笑いがおこり 
始終なごやかなムード 

高齢者が元気に、暮らしていくためには病気の
予防に加えて、生活機能の低下（足腰が衰えて
外出をしなくなる、やる気がしないなど）を住
民健診での生活機能評価などで早く見つけて対
処していくこと（＝介護予防）が必要。 

加齢による体力低下は誰にでもおこり、自然の
低下に加えて、使わないことによる低下（い
ろいろな理由で活動することが減り、筋力が低
下する）がとくに大きな影響を及ぼしている。 

骨折や膝痛、腰痛によりさらに動きが悪くなる
「ロコモティブシンドローム」（運動器症
候群）の対策も必要である。 
⇒股関節の動きを良くして転倒予防をはかる、
歩行等で脚の関節の動きを良くするなど 

講話 
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十
二
月
六
日
（
日
）
に

第
二
十
九
回
子
ど
も
会
発

表
会
が
「
世
界
一
の
子
ど

も
会
発
表
会
　
み
ん
な
の

思
い
を
一
つ
に
響
か
せ
！
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

　
開
会
行
事
で
は
、
阿
良

区
子
ど
も
会
会
長
の
宮
里

美
和
さ
ん
が
子
ど
も
会
代

表
の
あ
い
さ
つ
を
行
い
、

子
ど
も
会
で
得
た
こ
と
や
、

支
え
て
く
れ
た
方
々
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
発
表
し

ま
し
た
。 

　
第
二
部
の
実
践
発
表
で
は
、

各
区
子
ど
も
会
の
会
長
が
、

自
分
た
ち
の
区
の
子
ど
も

会
の
雰
囲
気
や
、
会
長
に

な
っ
て
成
長
で
き
た
こ
と

な
ど
を
自
信
た
っ
ぷ
り
に

発
表
し
ま
し
た
。 

　
子
ど
も
会
活
動
を
通
し

て
み
ん
な
、
最
上
級
生
と

し
て
の
自
覚
を
し
っ
か
り

身
に
つ
け
ま
し
た
。 

　
第
三
部
の
舞
台
発
表
で
は
、

自
由
演
技
と
民
俗
芸
能
の

二
部
構
成
で
、
自
由
演
技

で
は
「
砂
持
節
」
や
「
雨

降
花
染
」
な
ど
の
地
元
曲

の
合
唱
や
空
手
・
獅
子
舞

な
ど
、
各
区
と
も
工
夫
を

凝
ら
し
た
演
目
を
発
表
し

て
く
れ
ま
し
た
。 

　
西
小
学
校
四
年
生
の
上

地
雄
大
く
ん
が
Ｊ
Ａ
子
ど

も
雑
誌
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」

か
ら
得
た
知
識
や
体
験
を
堂
々

と
発
表
し
ま
し
た
。 

　
民
俗
芸
能
の
部
で
は
、

地
域
の
方
の
厳
し
い
指
導

の
中
、
新
し
い
踊
り
に
挑

戦
し
た
り
、
み
ん
な
で
動

き
を
揃
え
た
り
と
、
一
生

懸
命
に
練
習
し
た
成
果
を

披
露
し
ま
し
た
。
そ
の
表

情
は
堂
々
と
し
て
い
て
、

観
に
来
て
く
れ
た
お
客
さ

ん
を
感
動
さ
せ
ま
し
た
。 

　
閉
会
式
で
は
、
国
頭
教

育
事
務
所
島
川
直
樹
先
生

に
よ
る
、
講
評
・
激
励
の

あ
い
さ
つ
が
あ
り
、
子
ど

も
達
や
会
場
の
み
な
さ
ん

に
「
子
ど
も
達
に
よ
る
こ

れ
ほ
ど
の
発
表
会
は
他
に

な
い
ほ
ど
、
素
晴
ら
し
か

っ
た
で
す
」
と
伝
え
ま
し
た
。 

西江上区子ども会による「雨降花染」 

各区子ども会の実践報告をしました。 

東江上区子ども会による「シティナ節」 西江上区子ども会による「笠吉田」 

阿良区子ども会による「砂持節」 西崎区子ども会による「空手」 

国頭教育事務所島川先生による、激励のあいさつ 

第29回子ども会発表会 第29回子ども会発表会 第29回子ども会発表会 
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税申告についてのお知らせ 税申告についてのお知らせ 税申告についてのお知らせ 

確定申告をすれば所得税が戻る方 

『確定申告書等作成コーナー』で！！ 
申告書の作成は 便利な 

所得税の確定申告とは… 

確定申告会場は、名護市「港区公民館」となります。 

平成22年2月10日（水）～ 
　平成22年3月15日（月） 

午前9時～午後４時 

【お問合せ】〒905-8668　名護市東江4丁目10番1号　名護税務署 ℡ 0980（52）2920

名護税務署内には、「確定申告会場」を開設しておりませんのでご注意下さい！ 

給与所得がある大部分の方は、年末調整により所得税が精算されるため、確定申告は
不要です。ただし、給与所得がある方でも確定申告をしなければならない場合や、確
定申告をすると源泉徴収された所得税が還付される場合があります。 

次のいずれかに当てはまる方などで、源泉徴収された税金が納め過ぎになっている方は、還付を受けるため
の申告（還付申告）により税金が還付されます。 

所得税の確定申告は、毎年１月１日から12月31日までの１年間に生じたすべての所得の金額とそれに対する
所得税の額を計算し、申告期限までに確定申告書を提出して、源泉徴収された税金や予定納税で納めた税金
などとの過不足を精算する手続です。 

開設期間以外は、税務署で申告の受付・相談を行っています。 
確定申告相談会場の設置期間と各税目の確定申告期間は 
必ずしも一致しませんのでご注意ください。 

※　日本国内に住所を持っているか又は現在まで引き続いて１年以上居所がある方は、所得が生じた場所が 
　　国の内外を問わず、そのすべての所得について所得税を納める義務があります。 

① 災害や盗難、横領により住宅や家財などの資産に受けた損害などについて雑損控除の適用を受ける場合 
② 病気やけがなどで支払った多額の医療費について医療費控除の適用を受ける場合 
③ 家屋を住宅借入金等で新築、購入又は増改築等をして、（特定増改築等）住宅借入金等特別控除の適用 
　 を受ける場合　　など 

開設期間 

受付時間 

消防署 
名護 
市民会館 

名護 
税務署 

名護 
市役所 

名護 
郵便局 サンエー 

名護十字路 

城十字路 

名護漁港 

←那覇　　　　　　　　　　　　　　国道58号線　　　　　　　　　　　　　　本部→ 

港区公民館（申告指導会場） 確定申告会場周辺地図 

国税庁ホームページの 

※パソコンの環境などにより、ご利 
　用いただけないことがあります。 確定申告 検索 国税庁ホームページ www.nta .go.jp

画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額などが自動計算され、 
所得税の申告書や青色申告決算書などを作成できます。 

平成21年分の所得税の確定申告を本人の電子署名及び電

子証明書を付して、申告期限内にe-Taxで行うと、所得

税額から最高5,000円の控除ができます（平成19年分又

は平成20年分の確定申告でこの控除を受けた方は、受け

られません。）。 

医療費の領収書や源泉徴収票等は、その記載内容（病

院等の名称、支払金額等）を入力して送信することに

より、提出又は提示を省略することができます（確定

申告期限から3年間、税務署から書類の提出又は提示

を求められることがあります。）。 

e-Taxで申告された還付申告は書面申告と比べて早期処

理しています（3週間程度に短縮。）。 

e-Taxの利用に関しては、電子証明書の取得（手数
料が必要です。）、ＩＣカードリーダライタの購入な
どの事前準備が必要です。 

最高5,000円の税額控除 添付書類の提出省略 

還付金がスピーディー 

病院領収書 
源泉徴収票 

入力して… 

入力データを 
送信！ 

データ送信も！ 

書面提出も！ 

e-Tax w

ww
.nta.go.jp

e-Taxを利用する方にもおすすめ！ 
確定申告書等作成コーナーで作成したデータは、 
e-Tax（電子申告）を利用して提出できます。 

1 3

2
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「農地法等の許可」が必要です！！ 「農地法等の許可」が必要です！！ 「農地法等の許可」が必要です！！ 
農地を貸借・売買したり転用するときは・・・ 

作物ごとに、使える農薬が決まっています 作物ごとに、使える農薬が決まっています 農薬を使う皆さんへ 
～４つのお願い～ 

農地の貸し借りがしやすくなります！ 

許可を受けずに農地を転用したときなどの処分が強化されます！ 

農地を相続したときは農業委員会へ届出が必要になります！ 

=新たな農地制度について、詳しくは農業委員会へお問い合わせ下さい=

●相続によって農地を取得した場合には、農業委員会ヘ届出を行うことになります! 

●自ら耕作できない場合等は、農業委員会が貸し借り等のあっせんをします!

●農地を利用できる者の範囲が拡大されます! 

●市町村等が農地所有者に代わって農地の借り手をさがす事業が創設されます!

●違反転用等をした場合の罰金額が大幅に引き上げられます!

＋ 

事項 現行 改正 

①違反転用 
３年以下の懲役または 
300万円以下の罰金 
(法人は300万円以下の罰金) 

６ヵ月以下の懲役または 
30万円以下の罰金 
( 法人は30万円以下の罰金)

３年以下の懲役または 
300万円以下の罰金 
(法人は1億円以下の罰金)

３年以下の懲役または 
300万円以下の罰金 
(法人は1億円以下の罰金)

②違反転用における 
　原状回復命令違反 

わが国の食料自給率は41%で、先進国の中で最低水準です。 

将来に向けて食料の圏内自給力を高めるためには、かけがえのない農地を守り、活かすことが重要です。 

こうした観点から農地法等が改正され、平成21年12月15日に施行されました。 

改正前 

農地の借り受け者の範囲 

改正後に追加 

農作業常時従業者 

農地所有者 

農業生産法人 
農作業常時従業者 
以外の個人 

農業生産法人 
以外の個人 

使用する前には 

ラベルを確認して使いましょう 

・周辺作物の確認、 

　近隣住宅の確認 

・風向き、風の強さの確認。 

・飛散低減ノズル・除草剤 

　専用ノズルの利用 

タンクやホースに農薬が 

残らないように、 

しっかり洗いましょう。 

わからない時は、 
・農薬販売窓口 
・普及指導員 
・営農指導員に聞いてね。 

飛び散らないようにしましょう 
散布するときは 

消費者は、おいしい安全な農作物を待ってるよ～ 
農薬を正しく使って安全な農作物を自信をもって出荷しよう！ 

消費者は、おいしい安全な農作物を待ってるよ～ 

記録をしましょう 
農薬を散布するときには必ず 

必ず記録を取りましょう。 
自分自身の防除方法の 
見直しにもなり、 
安全性を保証する資料 
になります。 

・使用した月日 
・使用した圃場 
・農薬名 
・使用量 
・希釈倍数 
　　　  など 

散布用具を洗いましょう 
散布した後は 

1

2

3

新
し
い
農
地
法
等
は
こ
う
な
り
ま
す
!!
 

必ずラベルの内容を確認し、 
その内容に従ってください。 

伊江島広報 （10）



「農地法等の許可」が必要です！！ 「農地法等の許可」が必要です！！ 

作物ごとに、使える農薬が決まっています 

平和への願い込め長崎でエイサー披露 

西崎元旦マラソン30回記念大会 

優秀生徒報告 

　西崎区で第30回西崎区元旦マラソン大会が元日に開催されました。 

　開会式で照屋徳治区長は「皆さんの参加のおかげで30回の節目を迎える

ことが出来た、ご協力をいただきとても感謝している。新年からいい汗をか

いて今年も実りある一年になるよう頑張っていきましょう」と挨拶しました。 

　午前９時に各部一斉スタートに100名が参加。また大会終了後には、参

加者や応援した全員に記念タオルとストラップ、同区で作った手作り黒糖が振る舞われました。同区のマ

ラソン大会は1981年からスタートし、これまで延べ1300人が参加しているそうです。 

　修学旅行で長崎市を訪れた伊江中学校三年生が、世界平和への願いを

込め、長崎駅前でエイサーを披露しました。長崎駅前の「かもめ広場」

では、生徒らがエイサーの衣装に身を包み、伊江島の紹介をした後、平

和への願いを込めエイサーを堂々と演じました。駅を訪れた多くの客が

足を止め、生徒の勇壮な踊りに見入り拍手を送っていました。またマス

コミの取材や客らが写真を撮るなど、普段見ることのない沖縄の伝統芸能

を堪能していました。今回の企画は長崎国際観光コンベンション協会と琉

球國祭り太鼓長崎支部の協力を経て実現し、生徒らも「たくさんの人に見

てもらい貴重な体験をすることができた」と喜んでいました。 

平成20年度「福祉の職場説明・面接会(北部地区)」開催  
　採用予定のある福祉施設・事業所と直接面談する機会を提供したり、
求人情報の提供、その他の福祉の仕事に関する総合相談を行います。興
味のある方はお気軽にご参加下さい。   
１　開催期日　　平成21年１月21日(水） 
　　　　　　　　午後１時受付開始、午後１時半開会、 
　　　　　　　　午後３時半受付終了、午後４時閉会  

２　開催会場　　名護市民会館　中ホール  
３　参加方法　　参加費は無料です。当日直接会場にお越しください。 

＜問合せ先＞　　名護市福祉人材バンク 

　　　　　　　　TEL：0980-53-4142　担当：島袋 

　12月28日に那覇商業高

等学校関係者が伊江中学

校を訪れ、渡慶次美夢さん（同

校 会計科三年）の学校での

優秀な活動を報告しました。 

　美夢さんは、高校では簿記部に在籍し電卓検定５

段をはじめ各種検定を合格。第29回全国高等学校IT・

簿記選手権大会九州沖縄ブロック団体３位にも輝き、

来春からは琉球大学に進学が決まっています。 

　美夢さんは「大学進学を目標に頑張ったおかげで高

校生活は充実していた。将来の夢公認会計士を目指し

今後は頑張ります。後輩達にも、３年間の高校生活充

実できるように頑張って欲しい。」と話していました。 

　昨年21日に開催された揮毫

大会において、伊江中学校出身

の高校生２人が上位６名の中に

入賞し全国大会へ派遣されると

いう輝かしい成績を残しました。 

　浦添高校２年生の大城舞さん

は高書研会長賞、小禄高校２年

生の金城夏美さんは高書研顧問賞を受賞。 

　金城さん（写真）は「１年生の時には、周りの友達はい

い成績を残したが、自分は良くなかったので悔しかった。

今年はいい成績を残せて嬉しいです。全国大会でも頑張

りたい。」と決意を新たにしました。 

第24回県高校席上揮毫大会で村出身 
高校生が上位入賞 

（11） 伊江島広報
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御

寄

付

御

礼

御

寄

付

御

礼 

御

寄

付

御

礼 

福祉チャリティー実行委員会様 

大同火災海上保険株式会社様 

ねぇみんな、 
この金額に 
目を留めて。 

沖縄県の最低賃金は時給629円です！ 沖縄県の最低賃金は時給629円です！ 
※沖縄県内の労働者及び使用者に適応されます。 

満１歳
 

竹内 優美（ゆうみ）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成21年1月20日生 
父：竹内　裕 
母：竹内　梓 
行政区：東江上 
心優しい子になってネQ

新保 奏斗（かなと）くん 
性別：男 
生年月日：平成21年1月24日生 
父：新保　礼人 
母：新保　綾乃 
行政区：川平 
強く！やさしく！たくましく！ 
だけどお父さんのように大きく 
なり過ぎないでね！Q

蔵下理愛奈（りあな）ちゃん 
性別：女 
生年月日：平成21年1月20日生 
父：蔵下　晴樹 
母：蔵下　樹理 
行政区：川平 
素直で愛嬌のある 
　元気な子に育ってねQ

　沖縄県では、復帰特別措置により、ガソリ
ンに係る税金（国税：揮発油及び地方道路税）
が1rあたり1.5円を県税（沖縄県石油価格調
整税）として徴収し、その税収を財源として
行っているのが『石油製品輸送等補助事業』
です。 
　この『石油製品輸送等補助事業』は、離島
における石油製品（ガソリン・灯油・軽油・
A重油）の本島並み価格の安定と円骨な供給
を図ることを目的として実施しており、沖縄
本島から県内離島までの石油製品の輸送経費
に対して補助金を交付する制度です。 
　この補助制度により、県内離島での石油製
品の小売り価格には主な輸送コストは含まれ
ていないことになります。 

石油製品輸送等補助事業 

○ガソリン小売価格（平成19年度平均） 

離島平均161円／R
本島平均135円／R

★お問合せ先 
沖縄県 企画部 地域・離島課離島振興班 
TEL 098-866-2370 FAX 098-866-2068

平成22年度村立保育所入所募集について 

村では、平成22年度村立保育所 
入所申込受付を行います。 

【受付期間】：平成22年度２月８日（月）～２月19日（金） 

【受付場所】：役場１階福祉保健課または 

　　　　　　各保育所（西、東、中央）まで 

【問合わせ】：福祉保健課（49-3160） 


