
 
1日（火）  避難訓練 

２日（水） フロアリズム 

5日（土） 伊江小運動会 

6日（日） 西小運動会 

９日（水） フロアリズム 

１０日（木） 月見団子作り 

14日（月） 体育の日（休所） 

15日（火） 身体測定 

16日（水） お弁当箱の日 

     運動会リハーサル 

22日（火） 即位礼正殿の儀 

（休所） 

２３日（水） フロアリズム 

２４日（木） 誕生会 

２６日（土） 保育所合同運動会 

３０日（水） フロアリズム 

３１日（木） ハローウィンパーティー 

★登所・入室する前には、  
きちんと手洗いをしましょう。  
☆運動会に向けての練習が始ま

ります。靴履き・動きやすい服

装で登所しましょう！  
＜＜＜お知らせ＞＞＞ 

🌼２６日（土）に２保育所・老人婦人合同運動会を予定しています♪ 
詳細につきましては、後日案内文章にてお知らせ致します。                          
★４歳になります★   🎀３歳になります🎀  🎀２歳になります🎀 
てるや こうしくん    たましろ きほちゃん  なかはら すずちゃん                          なかざと のあちゃん 

    がんじゅう 
令和元年度１０月１日 東保育所  日中はまだまだ暑い日もありますが、少しずつ秋らしさを感じられるよう

になりました。 
さて、１０月２６日（土）には、ミースィ公園にて初めての保育所・老人婦

人運動会が行われます。子ども達は、行進にかけっこ・各クラスの競技種目

と練習を頑張っている姿が見られますよ。さくら組にとっては、保育所最後

の運動会‼どの子も保護者の方に観てもらうことを楽しみにしています。 
ご家族お揃いでご来場頂き、応援をよろしくお願いします。 
季節の変わり目で、体調を崩しやすい時期でもあります健康管理に十分に気

をつけていきましょう！ ＊今月のうた＊ 
♪うんとこどっこい    うんどうかい 
♪どんぐりころころ 
♪とんぼ 

★☆★☆★☆保育のねらい★☆★☆★☆ 
さくら組：いろいろな運動あそびに興味をもち、友だちや保育士と 

一緒に体を動かしてあそぶことを楽しむ。 
さくらんぼ組：簡単なルールが分かり、保育士や友だちと一緒に 

身体を動かして楽しむ。 
も も 組：一人ひとりのペースで、身のまわりのことを進んで 

最後までしてみようとする。 
たんぽぽ組：戸外あそびを通して、自然に触れながらあそぶ。 
すみれ組：戸外、園庭で外気に触れながら、探索活動を楽しむ。 


