
 

６月４日～歯と口の衛生週間 
ものを食べるのに欠かせない「歯」。乳歯が虫歯でぬけてしまうと、食べ

ることに支障がでるため、体の成長にも影響します。小さいころから歯磨き

の習慣をつけて、歯を守りましょう！ 

 また、歯医者さんは歯を守る強い味方です。歯がきちんとみがけている

か、虫歯がないかなど、歯のトラブルを予防するためにお子さんと一緒に

家族で定期的に歯科受診をうけるのもおすすめです(*^▽^*) 

今月のよてい 
6/7（火） …尿検査提出 

6/8（水） …内科健診、ぎょう虫検査提出 

6/14（火） …歯科検診 歯みがきを忘れずに☆   

内科健診・歯科検診の日に 

お休みをした場合は、お早めに… 

内科健診→診療所へ 

歯科検診→伊江歯科医院（予約制） 

受診をおねがいします！ 

 熱やおう吐、下痢などからの病み上がり

は、家では元気でも園で長時間過ごすまで

には回復していないことはよくあります。 

そんな時期に無理をすると、ぶり返して 

かえって長引くおそれがあるので、登所の 

目安、家庭療養の目安をしっかり守って、 

しっかり回復する時間をとりましょう。 

「家庭療養のめやす」を参考になさってくださいね。 

（オリエンテーションでもお配りしています♪♪） 


