
 

令和 5年 3月 1日（水） 

 お外あそびやお散歩が心地よい季節になりました。 

今年度も残すところ 1 ヵ月！子どもたちはこの 1 年で見ちがえるほ

ど大きく、たくましくなりました。これからもそれぞれのペースで成長

していく姿を見守っていきます(*^^*) 

 

 🌸進級、就園にむけて🌸と、おたより帳やクラスだよりで 

お伝えすることも多くなってきたと思います。特に「排せつ」 

「着替え」については各クラス取り組みを進めている所です。 

参考になりそうな資料がありましたので、共有します。 

ぼうこうや排せつをコントロールする機能の発達には、 

大きな個人差があります。 

子どもの中にはいつも「自分でやりたい」という気持ちがあり

ます。0歳児の着替えも「お手てを通すよ」と言葉をかけて 

そんな気持ちをふくらませていきます。 


