
今年も梅雨に入りジメジメした日が続いていますね。。。
みなさん、おウチ時間はどのように過ごしていますか？
雨の日の遊びに困ったら、ぜひ支援センターをご利用ください。
室内でも思いっきり遊べるボールプールや滑り台で気分転換しませんか!(^^)!
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伊江村子育て支援センター

今月の予定

★ お 知 ら せ と お 願 い

ママトレ
午後閉所

ベビー
マッサージ

＊天候によって、場所がプールから体育館に変わります。
ご不明な点は支援センターまでお問い合わせください(^_^)

プール：水着、タオル、着替えセット、飲み物
（水遊び用おむつ可）

体育館：タオル、飲み物、お出かけセット

🌼：汗をかきます！ベビちゃん、ママさんが
水分補給できるもの必ず持参して下さい。

☆お問い合わせ（０９８０－４９－３０７０）☆利用時間：午前9時～12時/午後1時～4時

R5年6月22日（木）午前10:00～11:30

場所：屋内運動場(ドーム）会議室
対象：2ヵ月ごろ～歩行前の赤ちゃん
☆予防接種後48時間は参加をお控えください

●持ち物：バスタオル（赤ちゃんを包める大きさの物）
いつものお出かけセット（おむつ、きがえセットなど）
※ベビちゃん、ママが水分補給できるものを必ず持参して
下さい。

慰霊の日

●料金：オイル代１００円

WEB予約

講師 金城いつき さん
（ロイヤルセラピスト協会認定講師）

10組限定（事前予約）
WEBまたは電話にて受付中
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閉所

★16日（午後）・30日（午後）は職員研修のため閉所
29日（午前、午後）プレママcaféのため閉所となります。

QRコード

R5年6月16日（金）午前10:00～11:30

場所：プールまたは総合体育館（武道場）
対象：3ヵ月ごろ（首がすわっている）赤ちゃんとママ・パパ

午前５組・午後５組の予約制（WEB・電話）

入室前の検温、手指消毒にご協力ください。
以下に該当される方のご利用をお控え頂くようお願いいたします。

〇発熱（37.5℃以上）咳、鼻水など風邪症状などがある方（家族も含む）
※利用条件の変更やイベントが延期又は中止になる場合もあります。
ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。

🌼：汗をかきます！
ベビちゃん、ママさんが水分補給できるもの必ず持参して下さい。


