
 

 

 

伊江村立東保育所 令和６年４月 1日（月） 

登所前の健康チェックポイント！ 

 

 
◎身体測定… 毎月 15日（5・11月は頭囲 胸囲測定） 

＊各クラス担任保育士が行います 

◎内科健診・・・ 前期 6／ ５（水）  後期 11／ ６（水） 

◎歯科検診・・・ 前期 6／1１（火）  後期 12／ ３（火） 

◎尿 検査・・・  前期 ６／１１（火）  後期１１／１２（火） 

◎蟯虫検査・・・ 前期 ６／１２(水)  後期 11／１３（水） 

 1年間お世話になる先生のご紹介 

伊江村立診療所 阿部好弘 先生   伊江歯科医院 池口伸之 先生 

    鼻 
□鼻水・鼻づまりがある 

□くしゃみがでる 

    耳 
□ 耳を触る 

（気にするそぶりがある） 

□耳だれがでる 

    皮膚 
□ ポツポツができている 

□ 水ぶくれやうんだ場所がある 

□ 赤くはれている 

おしっこ・うんち 

□回数や状態（色・かたさなど）

におい（すっぱいにおいは消化が

出来ていないがいつもと違う 

 

    目 
□ 目ヤニがふえた 

□ 目が赤い 

□ 涙目になっている 

いつもと様子がちがう・・・と思ったらお知らせください！ 


