
日 月 火 水 木 金 土

29 30 1 2 3 4 5

フロアリズム

（さくら組）

6 7 8 9 10 11 12

フロアリズム

(さくら組)
避難訓練

保育所弁当

の日

13 14 15 16 17 18 19

スポーツの日

(休所)
身体測定

運動会

予行演習
誕生会

20 21 22 23 24 25 26

方言読み聞かせ
合同

運動会

28 28 29 30 31 1 2

フロアリズム

（さくら組）

ハロウィン

パレード

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 朝夕、吹く風に少しずつ秋の気配を感じるこの頃ですが、日中は、まだまだ残

暑厳しい毎日です。子ども達は合同運動会に向けて、かけっこやエイサー練習を

楽しんでいます。ご家庭でも励ましの言葉をかけてくださいね。 

１０月も元気いっぱいすごしましょう。 

ね ら い 
🎃さ く ら 組…運動会に楽しく参加し、やり遂げた

充実感を味わう。 

🎃も も 組…友だちや保育者と一緒にリズムに

合わせからだを動かす楽しさを感

じる。 

🎃たんぽぽ組…運動あそびやリズム遊びを通して、

体を動かす楽しさを味わう。 

🎃す み れ 組…外に出て、心地よい空気を感じ自然

に触れながら全身を使って遊ぶ。 

 

今月のうた 

♪うんとこどっこい 

うんどうかい 

♪おばけなんてないさ 

♪やきいもグーチーパー 

 
３才になります 
☆こうやさん☆ 

☆じょうすけさん☆ 

☆けんきさん☆ 

１才になります 

☆ふうなさん☆ 
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がんじゅう 
令和６年９月２５日（水） 

東保育所 

10月の予定 


