
通常利用、イベントのご予約は 

Webまたはお電話で！▶▶▶ 

 

伊江村子育て支援センター 

0980-49-3070  島袋・知念 

（9：00～12：00/13：00～16：00） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊江村子育て支援センター 令和７年７月３０日 発行№51 

いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節はすっかり夏です。 

朝顔や ひまわりなど、夏ならではの花が咲き始めました。 

水分や栄養をしっかりとって夏バテや熱中症を予防しましょう！ 

ぜひ、支援センターをご利用下さい♪ 

        今月のフォトスポット         

かわいい時期を写真に残しましょう♪ 

 

 

夏の製作【オリジナルうちわ作り】 

産後セルフケア 
日時：８/２２（金） 
   10：00～11：30 
場所：子育て支援センター 
対象：生後 2ヶ月～歩行前 
   妊婦さん、パパの参加も

大歓迎！ 
持ち物：飲み物(親子) 
    バスタオル・飲み物 
ベビちゃんお出かけセット 
予防接種後 48時間は参加をお

控えください。 

親子スイミング 
日時：８/１５（金） 
   10：00～11：30 
場所：総合体育館プール 
対象：生後 3,4ヶ月頃～ 
持ち物：お母さんの水着 

水遊び用おむつ 
タオル 
お着替えセット 
飲み物(親子) 

当日の水温によっては内容が 

変わります。ご了承ください。 

その場合も、場所は体育館内 

です。 

衣替えの季節に、夏服も 

取り揃えています！ 

サイズは、７０㎝～１１０㎝と

幅広くありますよ  

また、チャイルドシートの 

レンタルや、抱っこ紐等 

ベビー用品もありますので 

気軽に見てくださいね♡ 

可愛い我が子の顔

写真入りうちわで、

暑い夏を☀ 

乗り切りましょう！ 

缶ミルク置いてます！ 

８月消費期限の缶ミルク。個数

に限りがあり、なくなり次第 

終了になりますが、 

無料配布して 

います♪ 

親子スイミング 

膣トレ・ケア 

山の日 

夏の製作※８・９月までいつでも作れます♪ 
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赤ちゃんのペースに合わせて、 

水の流れや心地良さを感じながらの 

プールに気持ち良さそうでした♪ 

コラボイベントでは、離乳食の進め方

回数など、普段の困り感を気軽に 

ユンタクしながら講師のなるみさんに

アドバイスを頂きました あいみさん

によるアロマタッチでは、好みのオイル

を選んでのマッサージに 

癒されていましたよ♪ 


