
日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3 4

フロアリズム
親子ふれあい

まつり

5 6 7 8 9 10 11

避難訓練 フロアリズム 運動会練習
保育所

弁当の日

12 13 14 15 16 17 18

スポーツの日

(休所)

身体測定

運動会予行演習
運動会練習 誕生会

19 20 21 22 23 24 25

方言読み聞かせ

運動会練習

保育所合同

運動会

26 27 28 29 30 31 1

巡回支援専

門員訪問

ハロウィン

パレード

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 秋風が心地よく感じられるようになりました。汗をかきながら元気に遊ぶ子どもたちで

すが、体を動かす心地よさを感じているようです。 

今月は運動会を通し、一人ひとりが【最後まで頑張る気持ち】や【仲間と協力する楽し

さ】を味わってほしいと思います。また戸外活動では落ち葉や木の実など秋ならではの自

然を見つけ、子どもたちの好奇心がいっそう膨らんでいくよう保育していきたいです。 

朝夕の涼しさと日中の暑さで体調を崩しやすい時期です。衣服の調整やこまめな水分補

給に気を配りながら、子どもたちが健やかに過ごせるようにしていきたいと思います。 

10月の予定 

♪うんとこどっこい 

うんどうかい 

♪おばけさんてないさ 

♪どんぐりころころ 

今月のうた 

ねらい 

🎃さ く ら 組…自分の体を十分に動かし、進んで運動

しようとする。 

🎃も も 組…季節の変化を感じながら戸外遊びや

自然に親しみ心身の健康を育む。 

🎃たんぽぽ組…戸外遊びを通して、保育者や友だちと

一緒に体を使って遊ぶことを楽しむ。 

🎃す み れ 組…運動遊びを通して、身体を動かす楽し

さを味わう。 

がんじゅう  
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★１０月生まれの★ 

★お友だち★ 

※意見箱について、令和７年度４月から９月末までの意見箱への投函は１件もありませんでしたので、お知らせします。 


