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おたより
今年は暖冬と言われていますが、朝晩はまだま

だ寒い日もあります。インフルエンザや風邪も
流行りやすい季節です。こまめな手洗い、うがい
を行い、元気に過ごして行きましょう。
今年度も残りわずかとなりました。それぞれの

ステップに進んでいく、利用者さんや赤ちゃん達
を応援したく、すくすく証書を授与したいと思い
ます。２月も、伊江村子育て支援センターに遊び
に来てくださいね。

～１月の利用状況～
★全体… ３２組
★絵本の読み聞かせ… 6組
★産後ママトレーニング… ６組
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子育て支援センターに遊び

に来てくれた赤ちゃんも保育所
生活が始まっていたり、春には
入所を予定していたりと、成長
が嬉しいものです。一人ひとり
の育ちを応援して、
『支援センターすくすく証書』
を授与します♪生まれた時の
身長・体重を教えてくださいね

すくすく証書授与

産後ママトレーニング
＆ママケア

継続は力なり
みんなで楽しく

トレーニングしましょう！
★日時

2月20日（金）
10：00～１１：３０
場所：総合体育館

★持ち物：
ママ・赤ちゃんの水筒

バスタオル
動きやすい服装

節分

ママトレ

１日閉所

建国
記念日

天皇
誕生日

お散歩

『鬼は外！福は内～！』

２月3日は節分。
季節の変わり目に

やってくる、悪い鬼を
追い払って、福を

呼び込みましょう～♪

日時
2月3日（火）

１０：００～１１：00
内容

★西保育所節分会参加

～お知らせ～
・２７（金）北部地区定例会伊江村開催の為、

閉所となります。宜しくお願いします。



１月の様子

産後ママトレーニング 今年の抱負を伝え合い、
やる気アップ。楽しく
体を動かしました♪

絵
本
の
世
界
へ
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！

集
中
力
や
感
情
が
育
ま
れ
る
絵
本
。

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
が
深
ま
り
ま
し
た

元
気
に
す
く
す
く

大
き
く
な
ぁ
～
れ

絵
馬
に
愛
情
い
っ
ぱ
い

願
い
を
込
め
ま
し
た
。

か
わ
い
い
～


	スライド 1
	スライド 2

