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 新年度がスタートして一ヵ月が経ちました。新しい環境にも少しずつ慣れ、

子どもたちにも笑顔がよく見られるようになり、とても嬉しく思います。保育

所でたくさん頑張っている子どもたち。お家でもたくさんほめて、ぎゅ～っと

してあげてくださいね。 

そろそろ疲れが出やすくなる頃でもあります。食事や休息、睡眠を十分にと

り元気に過ごせるようにしていきましょう。 

ねらい 

🎏さ く ら 組…生活の仕方や流れがわかり、身のまわりのことは自

分でやってみようとする。 

🎏も も 組…身近な環境に親しみ、触れ合う中で、様々なものに

興味や関心をもつ。 

🎏たんぽぽ組…生活リズムや環境に慣れ、自分の気持ちを受け止

めてもらうことで安心して過ごす。 

🎏す み れ 組…環境に慣れ、安定した生活リズムの中で遊びを楽し

む。 
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☆きずくさん☆ 

☆なこさん☆ 
 

🍰４才になります🍰 

☆ひなたさん☆ 

 

🍰２才になります🍰 

今月のうた 

 

がんじゅう 
令和８年４月２０日（月）東保育所 

５月の行事予定  
♪おかあさん  

♪しゃぼんだ玉  

♪あたま・かた・ひざポン！  

(伊江島方言バージョン) 

 


