
<６月の利用状況>
・全体…６０組 ・新規…３組
・産後ママトレーニング…３組
・アロマとレートメント…８組
・わくわく市 …11組

ご予約・お問い合わせ

伊江村子育て支援センター

〒905-0503
伊江村字川平
599-1番地
伊江村立
西保育所内
TEL 0980-49-3070

雨に濡れるあじさいの花が美しい季節となりました。４月より募集して
いました伊江村子育て支援センターのサブネームが、『にじいろ』に決定
しました。支援センターを利用して下さる一人ひとりの心が『にじ』を見
つけた時のように晴れやかで過ごせるようにと願いを込めました。皆さん
が気軽に呼べるサブネームになると幸いです。
６月は、イベントや季節の製作、散歩等を予定しています。親子で楽し
める活動を準備していますので、ぜひ遊びに来て下さいね。初めての方も
大歓迎です。気温の変化で体調を崩しやすい時期ですので、水分補給をし
ながら健康に過ごしていきましょう！

伊江村子育て支援センター 発行５９ 令和８年６月１日

だより
【産後ママトレーニング】
日程：６月１２日（金）
時間：１０時～１１時半
場所：総合体育館
対象：産後２ヶ月以上のママさん
持ち物：保護者の飲み物

赤ちゃんお出かけグッズ

産後
ママトレ

個別利用枠

個別利用枠

慰霊の日
閉所

海神祭

午後閉所

～お知らせ～
・５日（金）・１９日（金）は散歩を予定
しており１０時半出発予定です。雨天中止
となります。
・３０日（火）定例会の為午後閉所です。
ご理解宜しくお願いします。

散歩

イベント情報

ベビーマッサージ
日程：６月１８日（木）
時間：１０時～１１時半
場所：子育て支援センター
定員：５組（先着順）
持ち物：バスタオル・飲み物
参加費：オイル代１００円

【父の日製作】
6月21日（日）は父の日。
大好きなパパ、お仕事頑張るパパ
に感謝を込めてプレゼント

『交通安全ストラップ』
作りを予定しています。
季節のイベントを
楽しみましょう♪

【理学療法士の日】
日程：６月２６日（金）
時間：１０時～１１時半
場所：子育て支援センター
持ち物：飲み物・
赤ちゃん
お世話グッズ

散歩

菜園活動

菜園活動

菜園活動

【にじいろ菜園 】
実りの夏に向けて『にじい
ろ菜園』をOPEN！自然への
興味や親しみを五感で体験し、
健やかな成長に繋げていきま
しょう♪★菜園活動の日は
月日程表をご確認下さい♪

※個別利用枠は、１３時半～１５時の予約です。利用がない場合は通常利用となりLINEス
トーリーでお知らせ致します。

プール プール

プール

プールプール
理学

療法士の日

保育室
交流

保育室
交流

～お願い～
園内外周辺は徐行での車走行の協力お願
いします。園児が戸外活動を楽しめる
よう安全面にご理解宜しくお願いします。

ベビー
マッサージ



の様子
雨の日は室内で絵具や指先遊び
晴れの日は園庭や水遊び、散歩と
いろいろな体験ができました♪

アロマトリートメント
穏やかな香りとハンドトリートで、抱っこや体の変化で

こわばった筋肉を整えてくれました。

産後ママトレーニング
産後特有の不調や、体力UP、育児ストレス解消効果を

期待してトレーニングを楽しみました♪

わくわく市
あっという間にサイズアウトするベビー用品の
お譲り会は大盛り上がり。マクラメ作りや
ウェルカムドリンクでカフェ気分でした

ファイト！
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