
 

はばたけ 
R8.8.31（月） 

西保育所 

 日中は夏と変わらない暑い日が続きますが、日が落ちるのが少しずつ 

早くなってきました。子どもたちは夏のあそびで身体も心も大きく成長し、

元気いっぱいに過ごしています。 

 夏の疲れがでやすい時期でもありますので、十分な睡眠とバランスのと

れた食事で元気に過ごしていきましょう。 

           保育のねらい 
 

さくら組…気候の変化に合わせた健康的なリズムを取り戻し、 

自分のことは自分でしようとする気持ちを育てる。 

 
 

もも組…保育者や友だちとのやりとりの中で、玩具の貸し借りや

順番やルールなどがあることを知る。 

 
 

たんぽぽ組…簡単な言葉や態度で気持ちを伝え安心して過ごす。 

 
 

すみれ組…やりとり遊びを通して、喃語や発語を発することを 

楽しむ。 

今月のうた 
 

〇どんぐりころころ 
 

〇どんぼのめがね 

 

★今月の行事予定★ 
 

15日（火）身体測定 

 

16日（水）避難訓練 

フロアリズム（さくら組） 

 

18日（金）誕生会 

 

21日（月）敬老の日（休所） 

 

22日（火）国民の休日（休所） 

 

23日（水）秋分の日（休所） 

 

28日（月）巡回支援 

4歳になります 

★なかそね ようさん 

★ふるげん あまとさん 

１歳になります 
 

★たましろ ろくさん 

3歳になります 

★やぎ みおさん 

★なみざと きずなさん 


