
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊江村立東保育所 令和 8 年１１月２日（月） 

今月の安全計画は『火災予防について』です。 

避難訓練は 11月 20日に村で行われる【地震津波避難

訓練】と【火災避難訓練】を併せて行います。 

 子どもの中にはいつも「自分でやりたい」気持ちがありま

す。0歳児の着替えも、「おててを通すよ～」と言葉をかけ

て、そんな気持ちをふくらませていけるといいですね。 

外から帰った後、遊びの後、食事やおやつの前には必ず正しい手洗いをしましょう。30秒く

らいかけて、隅々までていねいに洗うことが大事です。3歳まではおうちの人の援助や見守り

が必要です。 

 外から帰った後、あそびの後、食事やおやつの前には必ず正しい手洗いをしましょう。30

秒くらいかけて、隅々までていねいに洗うことが大事です。3歳まではおうちの人の援助や

見守りが必要です。 

爪が伸びていると、お友だ

ちをひっかいてしまった

り、衣服などにひっかけて

しまったりなどと、けがの

原因となります。1週間に 1

度はチェックして整えてあ

げましょう。 


